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DATOS BASICOS
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Los principales objetivos del proyecto RELAB son:

1. Apoyar la educacién digital y la ensefianza de laboratorio a través de un concepto
innovador de creacién de un repositorio conjunto de videos cortos de alta calidad
de experimentos representativos.

2. Generar instrucciones integrales para el desarrollo de laboratorios en linea para
programacion y aplicacion de hardware especializado.

El tema del proyecto
e El tema de este proyecto es una asociacion estratégica para la creacion y
publicacién de Recursos Educativos Abiertos en un repositorio conjunto o dentro de
repositorios abiertos en red.
e El proyecto se centra en los siguientes tipos de Recursos Educativos Abiertos:
1) "Experimentos de un minuto" (OMXs),
2) "Gemelos digitales" de experimentos reales (como un innovador modelo
integrado de software que contiene fragmentos de experimentos reales), y
3) Laboratorios Web (en términos de apoyar en la construccién de nuevos
laboratorios web).

Nota: El repositorio de OMXs atn no existe. El repositorio de OMXs puede ser un recurso
muy util para nuevos libros de texto digitales y otros materiales didacticos
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Mecanismos y estandares para la creacion y publicacién de recursos educativos abiertos
Introduccién

El proyecto RELAB Erasmus+ KA2 ref. n® 2020-1-RS01-KA226-HE-094550 prevé la creacion y
publicacién de los siguientes tipos de recursos educativos abiertos (OERSs)

1. Experimentos de un minuto,

2. Gemelos digitales de realizaciones experimentales,

3. Laboratorios Web, y

4. Tutoriales para la creacion y publicacion ejemplares de los mencionados OERs

Nuestro objetivo es promover la creacion, publicacion y uso de recursos educativos abiertos
de alta calidad. Para alcanzar nuestro objetivo, debemos definir estandares y mecanismos
para definir y difundir actividades en la creacion, publicacion y uso de recursos educativos
abiertos de alta calidad.

Estandares y mecanismos de garantia de calidad del repositorio "Experimentos de un
minuto"

"Experimentos de un minuto" *(OMXs): Definicion, metadatos y propuesta de estandares en
la creacion, publicacion y uso de OMXs

Definicion
Por "experimento de un minuto" nos referimos a un video (clip) que, en el menor tiempo

posible, de una manera clara y efectiva, ilustra un fenémeno, concepto tedrico, ley fisica,
ejercicio de laboratorio, solucion técnica, principio, conclusién o resultado tedrico.

El "experimento de un minuto" debe ser un contenido educativo importante y un apoyo, que
puede incluir

e Mini-conferencia o mini—leccion tedrica,
e Videoclip de una realizacién experimental.

La mini-leccion es una forma de reemplazar al profesor, durante tiempos de entre 2 'y 10
minutos, de la manera mas efectiva para la explicacion de una unidad metodoldgica
importante en un ambiente adecuado de ensefanza y aprendizaje. Por ejemplo, un término
en la ensefianza de la programacion se puede explicar por una combinacion de escritura en
una pizarra, texto y audios que lo acompafan, el estado del codigo del programa en el editor,
la ejecucion de parte del programa, etc. La idea es dotar a los estudiantes de importantes
unidades metodoldgicas que puedan explicarse en un tiempo relativamente corto. Ademas,
cuestiones triviales, como el uso de un osciloscopio, pueden abordarse eficazmente de esta
manera, y siempre estaran disponibles para los estudiantes a través de un repositorio abierto.
Las mini-lecciones pueden ser vistas como elementos basicos, o piezas de puzle, que a
menudo se pueden utilizar como parte de una variedad de unidades de ensefianza,
preparacion para ejercicios de laboratorio, recordatorios o herramientas para que los
estudiantes aclaren conceptos esenciales o para que sirvan como elementos bdsicos de
construccién de futuros tutores inteligentes. Las mini-lecciones tienen las caracteristicas de
un espectaculo cientifico-educativo de divulgacion sobre un tema elemental definido.

El videoclip de una realizacion experimental debe sustituir a un ejercicio de laboratorio de
demostracién de la manera mas eficaz. La forma de presentar el videoclip debe ser completa
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y proporcionar toda la informacién necesaria, respetando, ademas, las normas éticas y
cientifico-educativas, asi como el rigor cientifico necesario, que se espera de cualquier

realizacién experimental.

llustracion de experimentos de un minuto y mini lecciones y su uso

Augmented Reality

= —
—
108.3K views 0:01/0:07 CJx 108:3K views

Fig.1. Algunos ejemplos de YouTube
(YouTube - Palabras clave: Flexion de la luz |
| de demostracion de flexion laser Video del
experimento cientifico):

a.https://www.youtube.com/watch?v=hBQ8fh_Fp0

Fig.2. Algunos ejemplos de Twitter y YouTube:

a.
https://twitter.com/valaafshar/status/1394827000519577600?s=2
1

b. Mini-lecciones https://www.youtube.com/watch?v=DIfzIXmGthQ

Fig.3. A través de marcadores digitales (cédigos QR, enlaces web, etc.) - Los
videoclips del repositorio pueden ser llamados desde el repositorio y
utilizados en la ensefianza o ser parte integral de ediciones de libros de

https://www.youtube.com/watch?v=1EzPJ2cr5fl

texto

Fig.4. Una realizacién de experimentos
publicada en Twitter

( https://twitter.com/valaafshar/status/139796068
93529497642s=21

Bli08 3¢ viows

En relacion con los ejemplos ilustrativos anteriores, se incluyen también los siguientes:

e https://graasp.eu/spaces/6086ab9707f23c654ecf2eba
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Metadatos o determinantes para "experimentos de un minuto" (OMXs)

¢Qué hay de los marcadores, metadatos o determinantes que pueden facilitar y mejorar la
busqueda de los OMX dentro del repositorio?

Para definir estandares mas generales, debemos definir previamente los metadatos para

OMXs.

1.
2.

3.
4.
5

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.
19.
20.
21.

22.

23.
24.

Asi, los OMX se pueden determinar mediante el siguiente conjunto de metadatos:

Titulo del videoclip *(OMX)
Propésito del videoclip (ilustracién, demostracién, popularizacion, min-leccién, mini-
tutorial, videoclip promocional...)
Miniatura
Palabras clave
Duracion de tiempo del video (preferiblemente, entre 1 y 5 minutos. Si se requiere
contenido de video mas largo, considere la posibilidad de dividir en dos o tres
subunidades légicamente auténomas)
Caracteristicas técnicas del videoclip:
a. Definido en detalle mas adelante en el documento, segun las directrices de
Youtube.
b. Los subtitulos deben mantenerse en archivos separados, no incrustados en el
video, utilizando formatos estandar (por ejemplo.srt)
c. Sise proporcionan opciones multilingties del videoclip
d. Sise proporciona el cédigo QR del videoclip
El fendmeno cientifico clave / premisa que es el tema del video
Area (docente o cientifica) del videoclip
Programas de estudio relevantes para el uso de video
Asignaturas docentes relevantes para el uso del video
Area de educacién continua para el uso del video
Area de divulgacién cientifica para el uso del video
Unidades didacticas para las que se recomienda el uso de video
Objetivo u objetivos del video
Descripcion del video (cuéles son los resultados, métodos, expectativas, aplicacion
esperada y resultados, si el video implica conocimiento previo y cuadl, a qué edad del
usuario esta destinado el video o si estd adaptado a todas las edades)
Si el video contiene elementos de realidad virtual o aumentada
Si el video presenta un experimento que permita a los observadores repetir o replicar
el experimento por su cuenta
Si el experimento del video es seguro para ser realizado por cuenta propia
Medidas de seguridad utilizadas en la realizacion del experimento
Si existe alguna posible objecion a las cuestiones éticas del contenido del video
Si existe alguna posible queja de derechos de autor con respecto al contenido del
video
Recursos
a. Equipo experimental (especificar equipo, estructura de la configuracion
experimental, etc.)
b. Accesorios experimentales y consumibles (especificar)
Si se cubren los antecedentes tedricos del video (citando literatura relevante)
Categorizacion y aplicabilidad del video
a. Videoclip para usuarios de la edad:
i. Cualquiera
ii. Escuela primaria - escuela secundaria
iii. Estudios primarios - estudios postgraduado
iv. Educacion permanente
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b. Serecomienda que el video se pueda utilizar en un programa de estudio:_____

c. Se recomienda que el video se utilice en el(los) curriculo(s) de la
escuela:

d. Serecomienda que el video se pueda utilizar en el(los) tema(s):

e. Elvideo pertenece a las siguientes areas docentes:

f. Elvideo pertenece a las siguientes unidades docentes:

Uso y usuarios de "Experimentos de un minuto" (OMXs)

e . . - CAD/CAM
La creacion de "experimentos de un minuto” es util para: &
Augmented Reality

e creacion y mejoras de libros de texto digitales (Fig. 5)

e construccion de sistemas inteligentes de tutoria

e construccion de gemelos digitales de realizaciones
experimentales

e todas las formas de ensefianza (referenciar o mostrar el
video apropiado del repositorio de videos "Experimentos de
un minuto" puede ayudar significativamente
profesores, estudiantes, y escritores de nuevos libros  Fig.5. llustracién del posible uso
de texto) de "Experimentos de un minuto"

e con fines educativos y de investigacion personales.

El propésito de los "experimentos de un minuto" (OMXs)

Dibujos, modelos y experimentos son muy importantes para que la imaginacion humana se
centre en el estudio y la comprension de los fendmenos en la naturaleza, en la cienciay en la
tecnologia.

Los "experimentos de un minuto" tienen como objetivo integrar textos, sonidos, dibujos,
modelos y fragmentos de realizaciones experimentales en el menor tiempo posible, a través
de contenidos de video, de la manera mas eficiente e interesante, con el fin de presentar y/o
explicar fendmenos en la naturaleza, la ciencia y la tecnologia. Los OMX deben tener un gran
potencial para apoyar los procesos educativos, asi como para la popularizacién de la
investigacion, la ciencia y la tecnologia. Los OMXs también se pueden distribuir a través de
Twitter, Facebook, LinkedIn y utilizar todas las oportunidades de las redes sociales. De esta
manera, los OMX pueden tener una influencia mas amplia en la sociedad que los contenidos
convencionales en las bibliotecas digitales. Los diccionarios de conceptos basicos, términos
y fendmenos se pueden enriquecer con ilustraciones de contenidos representativos de OMXs.

El propésito de los "experimentos de un minuto" es:

e ayudar a los usuarios a centrarse en las partes esenciales de los fendmenos
observados,

e ayudar a los usuarios a centrarse en un solo término, concepto, enfoque o fenémeno,

e permitir la disponibilidad y repetitividad de explicaciones de términos e ilustraciones
basicos, asi como partes elementales importantes de los contenidos de aprendizaje
de manera clara y representativa,

e reducir el nivel de abstraccién de fendmenos fisicos complejos y conceptos teodricos,

e acelerary aumentar el nivel de imaginacién, las capacidades cognitivas y la absorcion
de conocimientos de los usuarios,

e ser una opcion para la sustitucion de ejercicios experienciales demostrativos con el
fin de ayudar al usuario a comprender correctamente, y mas rapido, el contenido (que
hasta ahora se ha explicado comunmente a través del trabajo de laboratorio o la
literatura de libros de texto estéandar o a través del enfoque ex catedra),
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e permitir nuevas herramientas y suplementos para los métodos de ensefianza y
aprendizaje combinado existentes,

e apoyar los procesos de digitalizacién en la educacion, asi como los conceptos de
educacion abierta y ciencia,

e seruna version digital de los ejercicios de laboratorio de demostracion que se pueden
utilizar en una edicion representativa desde cualquier lugar y en cualquier momento,

e servir como un reemplazo adecuado para los ejercicios de laboratorio, especialmente
en caso de falta de ensefianza de laboratorio real (que es una posibilidad real en las
condiciones de COVID19, pero también una situacion frecuente en las escuelas donde
faltan recursos técnicos o humanos).

El propésito del repositorio "Experimentos de un minuto” es:

e ofrecer una seleccion adecuada de "Experimentos de un minuto" representativos y
permitir un uso fiable para todos los usuarios en cualquier lugar y en cualquier
momento.

Consejos y estandares para crear OMXs

o

Hacia estandares y asesoramiento para la creacion de videoclips OMXs

Se recomienda que los "experimentos de un minuto" se produzcan de acuerdo con las
siguientes instrucciones y recomendaciones sobre grabacién, que sera uno de los resultados
intelectuales del proyecto RELAB.

e Los creadores de OMX deben definir previamente los metadatos para OMX
planificados, especialmente el propdsito y los objetivos. Un borrador de escenario es
deseable.

e Como es légico, los OMX exitosos deben usarse para el analisis y la generacion de
conclusiones de nuevos estandares, paradigmas y orientacion para la creacion,
publicacién y uso de OMXs.

e Las recomendaciones y normas propuestas por el Comité de Garantia de Calidad
(QAC) de RELAB pueden ser mejoradas o modificadas por las Instituciones a las que
se propone su implementacion. De esta manera, se puede garantizar la sostenibilidad
de los resultados del proyecto. Durante la realizacion del proyecto, el RELAB QAC
recopilara y discutira toda la informacién de retroalimentacién y actualizara sus
estandares y recomendaciones durante toda la duracién del proyecto.

e Los formatos de video cortos (<3-5 minutos) requieren una planificaciéon cuidadosa.
Abarcar mas alla de esta longitud puede implicar que es mejor dividir la presentacién
en dos 0 mas videos légicamente autbnomos.

e Los videoclips OMX deben tener una apertura y cierre comunes para cada video, de
duracién limitada (3-5 segundos, por ejemplo), con el logotipo de RELAB visible y las
observaciones finales comunes. Esto se aplica para los videos producidos durante la
realizacion del proyecto por los participantes de RELAB. En el caso general (videos
producidos por terceros y aportados al repositorio) se habilitara la plantilla general de
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apertura y cierre para cada video *(simbolos, declaraciones, declaraciones e
informacion necesarios).

Es importante entender a la audiencia. Conocer sus puntos débiles y objetivos de
aprendizaje claros ayudara a tomar decisiones y compromisos correctos durante el
proceso de creacién de OMX.

Es necesario explicar el fenémeno cientifico que se erige como premisa al inicio del
experimento. Es necesario prestar atencion al lenguaje, el habla y la pronunciacion,
todo ello con el fin de mantener el nivel académico de los contenidos del repositorio.
Las frases utilizadas deben ser cortas, claras y concisas, sin detalles innecesarios que
compliquen la grabacion y el propio experimento. A continuacion, debe explicar los
métodos que se utilizaran en el ejercicio experimental y el tipo de equipo de laboratorio
que se usa. Seria crucial hacer hincapié en las precauciones que se aplicarian en el
experimento real, asi como en el tipo de equipo de proteccidén personal que se
utilizaria. Se debe prestar atencion al método de registro / recopilacion de resultados,
su andlisis, herramientas / materiales / modelos tedricos utilizados para el
procesamiento / analisis de datos y una explicacién clara de la eleccion del método.
La metodologia del trabajo experimental debe ser exhaustiva, pero también concisa
para transmitir la idea en el menor tiempo posible y mostrar la realizacién de un
experimento representativo con el fin de compensar la ausencia de estudiantes en el
laboratorio. El contenido experimental programable debe permitir al espectador
seleccionar arbitrariamente la entrada, en términos de parametros iniciales, y luego
obtener el contenido de video apropiado de acuerdo con la respuesta del sistema
(ajustes experimentales) y asi ser incluido en el curso del experimento. Esta forma de
grabar el contenido de video y la programacién del experimento permite la
participacion activa de los estudiantes en el trabajo experimental con una
comprension del caracter de causa y efecto del experimento. Esta claro que es
necesaria una grabacion de audio que acompafie al menos una parte del experimento
de video grabado.

Las guias de estilo académico en un campo cientifico especifico también pueden
proporcionar orientacién detallada sobre qué incluir para diferentes tipos de estudios.

El formato de video es un punto de decision importante:

o Grabacion en vivo,

o Animacién

o Realidad Aumentada (AR),

o Screencast, o

o Combinacién de estos.
Para los propositos del proyecto RELAB, la grabacion de video en vivo debe usarse
para al menos el 50% de la salida de "video de un minuto", con o sin realidad
aumentada (AR).
Se puede crear una combinaciéon de la parte animada de las representaciones
esquematicas que siguen la parte tedrica de la presentacion y el procedimiento
registrado de realizacion del ejercicio experimental. Durante la grabacion, enmarque
el ejercicio experimental de la manera mas estrecha y neutral posible, sin elementos
que puedan distraer del experimento en si, por ejemplo, apoyos innecesarios para el
ejercicio en si. El demostrador debe ser despersonalizado, es decir, sélo el torso y los
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brazos que realizan el experimento deben ser enmarcados en el video durante el
ejercicio. Se recomienda que todo el equipo se muestre en marcos estaticos, y que las
partes del equipo se resalten con zoom o detalles especiales mas grandes durante la
operacion. Se recomienda que la camara sea estatica, o como un movimiento
panoramico ligero (schwenk) que seguiria la accion del experimento. Evite el libre
movimiento de la cdmara de la mano. Evite grabar con una luz de fondo fuerte (por
ejemplo, si la ventana esta detras del instrumento / demostrador. Si esta es la Unica
posicién de grabacion posible, asegurese de iluminar el ajuste del experimento desde
el frente / lado, frente a la fuente de luz, colocando la fuente de luz para no proyectar
sombras adicionales.

e Necesitamos construir una narrativa, con una grabacién de audio clara, doblada
después de la grabacién del video en un entorno controlado. Esto ayudara a mantener
la atencién de los estudiantes y nos permitira guiarlos mejor a través del experimento.

e El script del OMX y/o el storyboarding sera el modo en que representamos
visualmente cada toma de un video RELAB de "un minuto", usando un dibujo simple o
una herramienta de software dedicado. Si prefiere dibujar a mano su guién grafico, no
necesita dibujar cuadros para cada fotograma, pero estandarice en la plantilla. La
forma alternativa y preferida es usar el flujo de trabajo de guién grafico de codigo
abierto, por ejemplo, basado en el lenguaje de marcado Story boarder y Fountain.
Puede crear una salida PDF con el guion grafico, incluyendo los textos, para facilitar
el uso compartido y la revision del storyboard.
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Figura #: Plantilla de guion
grafico de ejemplo

e Al seguir cada fotograma, debemos entender las imagenes y escudrifiar qué escenas
/ imagenes estan sirviendo a un objetivo de aprendizaje, o qué tipo de mejoras son
necesarias.

e Minimice la carga de trabajo cognitiva, ya que los espectadores pueden procesar una
cantidad limitada de informacion. Ademas, este es, siendo realistas, un proceso de
aprendizaje auxiliar, utilizado sé6lo para obtener una respuesta rapida. Por lo tanto,
tenemos que guiar al oyente / estudiante y evitar abrumarlos, ya sea con informacién
densa durante la narracién o demasiadas figuras, acciones o textos superpuestos.
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Priorice las imagenes y la narracion sobre el texto en pantalla. Tratar de procesar
graficos, narracion y texto en pantalla a la vez puede ser abrumador para los
espectadores. Reduzca la carga cognitiva limitando el texto en pantalla tanto como
sea posible. Si no puede expresar la idea a través de un objeto visual, expliquelo con
narracion en su lugar.

Considerar escenarios ramificados

Los expertos en eLearning a menudo crean videos instructivos con diferentes ramas
de escenario. Una forma de aprendizaje que es como un libro de "elige tu propia
aventura". El formato HTMLS5 proporciona todas las herramientas necesarias para su
implementacion. El alumno toma una decision en el curso (elegir una respuesta, hacer
clic en un botén, etc.), lo que hace que el video se desarrolle de una manera u otra. Si
va a crear un video con varias rutas de aprendizaje, asegurese de escribir scripts
independientes para cada escenario para evitar confusiones. Este material es util para
su inclusién directa en los libros de texto digitales

Hacer reir a los estudiantes... a veces

Un video RELAB no tiene porqué ser completamente serio todo el tiempo.

El publico apreciard una broma o dos (o gags visuales), como un ligero descanso de
la leccion. Una posibilidad es crear un personaje divertido para ser el narrador de la
mini-leccion.

Insinde lo que va a suceder a continuacién en el video. Es mas probable que los
espectadores se centren en su video instructivo si tienen una idea de lo que viene a
continuacion. Para que el video sea facil de seguir, incluya indicaciones visuales en el
guion grafico, como expresiones y acciones de personajes o textos de encabezado.

Someta a revisidon su guién y storyboard tras prepararlos. Una segunda opinion
siempre es importante. Tanto de un experto como de un estudiante. Debemos hacer
esto antes de hacer la grabacion de los videos. Mas detalles sobre el control de
calidad en el siguiente capitulo.

Tenemos que asegurarnos de que el audio, el video o las imagenes no estén
protegidos por derechos de autor. Alternativamente, obtenga permiso del autor para
usar su material para el propdsito previsto. Ademas, hay repositorios de contenido
gratuito (pero aun en este caso se debe nombrar al autor).

Se recomienda que los "experimentos de un minuto” se realicen en multiples variantes
de idioma. Se considera altamente deseable que la voz en off del narrador para cada
idioma sea la misma en todos los OMX (se podrian considerar las voces en off de
profesionales). Un profesional haciendo esta voz pueden enfatizar y expresar ideas
mejor, ademas de no estar sesgado como lo estaria el autor original. Esto hara que el
contenido sea mas comprensible para los espectadores.

Los subtitulos deben proporcionarse en archivos separados, en formato estandar, uno
por idioma. Los subtitulos deben tener un formato maximo de 40 caracteres por linea,
y si se necesita mas texto, usar dos lineas. Los segmentos de dos lineas deben estar
visibles durante 5 segundos como minimo.

HTMLS5 y los navegadores modernos permiten el uso de videos interactivos. Los
espectadores pueden hacer clic, pasar el cursor, arrastrar o completar alguna otra
accion digital, interactuando con contenido de video, en lugar de solo ser
observadores pasivos. Podemos organizar varios videos cortos que representan
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diferentes resultados de experimentos basados en la seleccién del usuario. La adicién
de estas caracteristicas aumenta la participacion de la audiencia, solicitando atencién
y demostracion de conocimiento.

Realice la edicidn necesaria. Agregue texto de superposicion cuando corresponda,
asi como efectos visuales adecuados.

Un trdiler corto (<5 segundos) es y la miniatura son importantes. Un estudiante se
siente atraido y decide ver un video basado en una instantanea del video o dicho trailer
corto. Debemos elegir imagenes convincentes y claras que reflejen el tema del video.
Igualmente, el trailer corte debe mostrar una escena interesante o dos, ofreciendo una
buena representacion del video.

Alojamiento de videos en plataformas populares y de facil acceso (por ejemplo,
YouTube, Facebook, Instagram, Twitter, etc.)

El equipo de grabacion debe ser asequible, pero de buena calidad. En algunos casos,
las camaras de teléfonos inteligentes de gama alta son apropiadas. Las réflex
digitales pueden proporcionar grabaciones de video de buena calidad.

Los aspectos técnicos de la grabacion de video son bastante importantes.
o La estabilizacién es importante, asi como grabar desde un tripode,
especialmente para equipos como DSLRs u otras camaras mas pesadas.
o Laluz ambiente tiene que ser apropiada, asi como el angulo y perspectiva de
la toma y muchos otros aspectos.

Utilice herramientas gratuitas o de cddigo abierto para la edicién, conversion de
formato, storyboard, etc., para permitir una facil difusién del estandar.

Para una insercién mas facil de los elementos AR, podemos considerar la colocacion
de marcadores faciles de detectar por vision, para superposiciones realistas en la
post-produccion (por ejemplo, lecturas de instrumentos).

Se proporcionaran instrucciones sobre el color, la fuente y el tamafio que se utilizara
para los subtitulos. Lo mismo puede aplicarse a cualquier indicador visual virtual que
pueda aparecer en el video, como flechas, punteros, textos adicionales, etc.

Los aspectos técnicos de los formatos video deben seguir los estandares
establecidos, como Youtube (recomendaciones de Google)

o Estandares de codificacion:
https://support.google.com/youtube/answer/1722171?hl=en&ref_topic=9257782

o Resolucion de video y relaciones de aspecto:
https://support.google.com/youtube/answer/6375112?hl=en&ref_topic=9257782

o Audio y video encoders sugeridos

- AAC-LC (audio)
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Type
Mono
Stereo
5.1

»  H264MP/HP (video)

Audio Bitrate
128 kbps
384 kbps
512 kbps

= SDR (video, rango dindmico estandar):

Type

2160p (4K)
1440p (2K)
1080p
720p
480p
360p

= Hdr:

Type

2160p (4K)
1440p (2K)
1080p
720p
480p
360p

Video Bitrate, Standard Frame Rate Video Bitrate, High Frame Rate
(24, 25, 30)

35-45M
16 Mbps
8 Mbps
5 Mbps

bps

2.5 Mbps

1 Mbps

(48, 50, 60)
53-68 Mbps
24 Mbps

12 Mbps

7.5 Mbps

4 Mbps

1.5 Mbps

Video Bitrate, Standard Frame Video Bitrate, High Frame

Rate
(24, 25, 30)

44-56 Mbps
20 Mbps

10 Mbps

6.5 Mbps

Not supported
Not supported

» Audio, AAC-LC:

Rate
(48, 50, 60)

66-85 Mbps
30 Mbps

15 Mbps

9.5 Mbps

Not supported
Not supported

» Formato de contenedor: MP4 (quizds MKYV; otros formatos se pueden
transformar en MP4 usando, por ejemplo, ffmpeg)

Control de calidad y proceso de revision de "Experimentos de un minuto"

El consorcio RELAB propone la implementacion de estandares y procedimientos para evaluar
la calidad del contenido grabado a través de la evaluacidn de experimentos multi-etapa hasta
la version final del contenido de video. Varias etapas en la revision de los experimentos
preparados permiten el monitoreo continuo y la mejora de la calidad en términos de
contenido, aplicabilidad en el proceso de ensefianza / aprendizaje, apariencia, presentacion
claray precisa que permitira una facil comprensién de los principios basicos y los fenédmenos
mas importantes en las ciencias. Se esperan diferentes estilos académicos cuando se trata
de ciencias naturales o técnicas, pero el proceso de revisién interna es crucial para
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proporcionar un video claro y util de la realizacion experimental que sera aplicable a los
estudiantes de diferentes especializaciones.

Por lo tanto, el proceso de control de calidad se refleja en el monitoreo continuo de la calidad
del contenido de video y la calidad de los recursos necesarios para la implementacién exitosa
de la construccién del Repositorio.

Se recomienda a los autores de "Experimentos de un minuto" que apliquen el procedimiento
de nombramiento de revisores en sus instituciones, que es idéntico al procedimiento de
nombramiento de revisores para un libro de texto universitario o cualquier otra publicacién en
educacion.

Los revisores deben tener en cuenta el conjunto definido de metadatos y las
recomendaciones de RELAB QAC para la creacion, publicacién y uso de OMX.

La légica de seleccionar revisores es la misma que para seleccionar revisores para un libro
de texto universitario, un practicum o una coleccion de tareas.

Los revisores estan obligados a utilizar el procedimiento de revisién recomendado y los
formularios (de acuerdo con los estandares de la institucion que los nombré, que debe
respetar el estandar del "Repositorio” en el que se publicara el contenido del video).

Durante la implementacion del proyecto, RELAB QAC, de acuerdo con las necesidades,
organizara el proceso de revision de los OMX presentados y/o publicacion de los contenidos
de OMX de acuerdo con las revisiones *(que también pueden ser organizadas por
instituciones de educacién superior).

Tras la realizacion del proyecto, se establecera el proceso de revision y publicacion de
contenidos OMXs sin la participacion directa de RELAB QAC, en base a los procedimientos,
recomendaciones y estandares establecidos creados hasta entonces.

Publicacion

Después de la implementacién del procedimiento de revision y la adopcion de revisiones
positivas, la realizacion de la publicacidén técnica serd llevada a cabo por el equipo de RELAB
durante el proyecto. La publicacion de los contenidos de OMXs creados con éxito se llevara
a cabo inicialmente en el sitio web del proyecto, el canal de YouTube del proyecto, las paginas
de Github del proyecto, Facebook, Instagram, Linkedin y los perfiles de Twitter del proyecto.

El objetivo es permitir el proceso de revision y el procedimiento de publicacién incluso
después de la realizacion del proyecto.

Por lo tanto, el RELAB QAC recomienda un procedimiento de revision de la institucién de
educacion superior *(REALAB QAC puede adoptar los informes de HEI y del revisor, u
organizar todo el proceso de revision).

Durante el proyecto RELAB, se enviara un "Experimento de un minuto" con dos revisiones al
consejo editorial de RELAB a través del sitio web del proyecto RELAB.

El procedimiento de publicacion debe incluir la seleccién y la excelencia de los contenidos
publicados, asi como las opciones de busqueda y el uso confiable de las OMX publicadas
dentro del repositorio para diferentes propdsitos en los contextos aplicaciones educativas (si
los "experimentos de un minuto" pueden llamarse y usarse de manera facil y confiable seguin
sea necesario dentro de los sistemas de tutoria de software inteligente para la ensefianza,
foros de varios portales, glosarios, etc.) .
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Si es posible, las realizaciones experimentales representativas también deben publicarse
dentro del repositorio https://data.mendeley.com. Los OMX deben citar el conjunto de datos
publicado.

El procedimiento de publicacién exacto se definira al finalizar el proyecto RELAB. No
obstante, las capacidades de publicacion del portal de YouTube se han probado ya con los
procedimientos de publicacién ya establecidos. Esta solucién es bastante simple y cumple
con los criterios para un repositorio internacional Unico basico. Ademas, esta solucién se
puede adaptar y ampliar, apoyando el repositorio con funciones de navegador desde el sitio
del proyecto, pero también con procedimientos administrativos de publicacion.

Uno de los principales objetivos del proyecto es compartir videos de experimentos de un
minuto de forma abierta. Ademas, el proyecto tiene como objetivo apoyar a cualquier persona
para que contribuya con nuevos videos al repositorio para construir efectivamente una
biblioteca de videos mas grande y aumentar la variedad de temas cubiertos por los videos
disponibles en dicha biblioteca.

Como tal, este documento ofrece un breve manual sobre como usar la herramienta que
seleccionamos para admitir la carga, edicion, subtitulado y uso compartido de videos.

Por qué usar YouTube

YouTube se ha convertido en un estandar de eleccidén para subir videos a la nube y compartirlos
abiertamente. Algunas de las razones que han llevado a esta amplia adopcidn son:

e YouTube es el 22 motor de busqueda mas grande después de Google. La gente sube mas de
3.000 horas de video por minuto a YouTube, que tiene mas de 1.000 millones de usuarios cada
mes y 4.000 millones de visualizaciones de video cada dia.

e YouTube no solo es la plataforma de video mas popular del planeta, sino que los videos
también son altamente compartibles a través de publicaciones en redes sociales o correo
electrdnico, por ejemplo.

e Con muchos estudiantes que usan teléfonos inteligentes, el video es una gran plataforma para
llegar a ellos. YouTube esta altamente optimizado para dispositivos maviles y la mayoria de
los estudiantes ya lo estan usando.

La lista anterior, junto con las siguientes caracteristicas, hicieron de YouTube la plataforma y solucion
perfecta para las necesidades del proyecto actual:

e YouTube permite crear canales dedicados. Los canales pueden dedicarse a temas especificos,
como la educacién en ciencias y / o ingenieria.

e YouTube admite la adicion de colaboradores a los canales. Es facil agregar nuevos usuarios
como colaboradores o colaboradores a un canal existente y asignarles los permisos
necesarios.

e YouTube permite agregar subtitulos (multilinglies). Se aceptan muchos formatos de
subtitulos, y también estd disponible una herramienta muy util para escribir subtitulos
manualmente.

e YouTube admite agregar muchos metadatos a los videos. Cosas como el titulo, una
descripcidn, etiquetas, etc. se pueden agregar facilmente a los videos.

e YouTube es gratis. Todo lo anterior es gratuito, lo cual es imprescindible para garantizar la
supervivencia del proyecto a largo plazo.
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Como usar YouTube

Este manual comienza asumiendo que ya tiene una cuenta de YouTube y que esta cuenta se ha
agregado como colaborador a un canal de YouTube. Una vez que haya iniciado sesién con la cuenta
con el rol requerido y accedido al canal al que desea contribuir con un video, el primer paso es ingresar
a la opcién "Cargar video" en el menu "Crear", cuyo botdn se coloca en la parte superior derecha (ver
Fig. 1).
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+ a X
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D] vourvideos Military Workout For Seniors : e GRWM PARA LA CENA DE NOCHE ( Q @ TRUCAZOS MATEMATICOS @ x 50 Péginas de intemet para perder el e Iker Casillas Was an Absolute
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Figura 1: Acceso al menu "subir video"

Esto abre la opcidn de cargar un video, como se muestra en la Fig. 2. Aqui, el usuario puede seleccionar
o arrastrar y soltar el video de su eleccidon para ser cargado en el canal de YouTube.

D | © chamelcontent - YouTube stwe. x |+ - o x

€ C O nhttpsy//studioyoutube.com/channel/UCHEDOHzIpF1BUNxrJfASsDQ/videos/upload?d=udgfilter=365B%5D&sort=9%7B" columnType"%3A"date"%2C sortOrder"%3A" DESCENDING "%7D A WM 3= @ 8

Upload videos

LS

Drag and drop video files to upload
Your videos will beprivate untll you publish them

SELECT FILES

agree to YouTube's Terms of Service and Community Guidelnes.

copyrightor p Leam more

Figura 2: Menu Cargar video
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Después de elegir o arrastrar y soltar el archivo correspondiente, el menu cambia (Fig. 3) para informar
a la plataforma sobre los detalles del video que se esta cargando. Lo primero que debe elegir aqui es
el titulo, la descripcion y la miniatura del video, que se puede seleccionar entre algunos de los marcos
del video o cargar como una nueva imagen.

O | © Chamnelconent - YouTubestuc X | - - 8 x

<« C @ httpsy//studio.youtube.com/channel/UCHEDOHzIpF1BUNxrJfASsDQ/videos/upload?d=udadilter=%58%5 Dasort=%7B"columnType"%3A"date"%2C"sortOrder"%3A" DESCENDING "% 7D A s WM 3 ® -

Snell's law

Details

o
Details REUSE DETAILS

Title (required) (D)
Snells law

Description (3
An experiment to ilustrate the laws of reflection and refraction of light in & 0007110
isotropic media

Video lnk

https://youtu.be/G56QInq3eYM

Filename
GananciaVelocidadNoSubs.mp4.

Thumbnail

Select or upload a picture that shows what's in your video. A good thumbnail stands out and
draws viewers' attention. Learn more

Upload

Playlists
Add your video to one of more playlists. Playlists can help viewers to discover your content
faster. Learn more

Select -

Audience

s thisvideo Made for Kids?? (required)

2 H @ Cheokscompiet

Figura 3: Agregar detalles de video

A continuacién, el usuario puede elegir agregar el video a una lista de reproduccién o no. Si desean
agregar el video a una lista de reproduccion, pueden elegir una ya existente o crear una nueva, como
se muestra en la Fig. 4. Las listas de reproduccion son una caracteristica muy util para organizar los
videos seguin su tema, etc. En este proyecto, las listas de reproduccion se utilizan para reunir todos los
videos relacionados con un determinado sistema, experimento o fendmeno.

Snell's law Savedasprivate  [1 X
Details Video elements Checks Visibility
(o] ©
Details REUSE DETAILS
TeGered @ | == - e
Snell's law
dmd

Description
An experiment o ilustrate the laws of reflection and refraction of light in > D o00/119
isotropic media

Videolink 8]
hitps://youtu.be/G56QJng3eYM

Filename

GananciaVelocidadNoSubs.mp4
Thumbnail

Selector upload a picture that shows whats inyour ideo. A good thumbnail tands out and
[ tnverted pencutum -
O Aevtator
[ servomotor

»Viewers to discover your content

* NEW PLAYLIST DONE

Figura 4: Agregar el video a una lista de reproduccion
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La ultima opcién importante que debe llenarse al cargar un video, antes de revisar algunas de las otras

’

opciones en el menu "Mostrar mas", es si el video se ha hecho para nifios o no.

Snell's law savedasprivate  [H X
Details Video elements Checks Visibility
draws viewers attention. Leam more
e - -
Upload thumbnail
A=
u

Playlists

Add your video to one or more playlists. Playlists can help viewers to discover your content
faster. Leam more

Video ink o
Select - https://youtu be/G56Qnq3eYM
Filename
Audience GananciaVelocidadNoSubs.mp4
s this video Made for Kids? (required)
Regardiess of your location, you'e legally required to comply with the Children's Online

Privacy Protection Act (COPPA) and/or other laws. You're required to tell us whether your
Videos are Made for Kids' What is ‘Made for Kids' content?

Made for
@ «

@ Kids'. Videos th Made for Kids'by.
alongside other children's videos. Learn more.

QO VYes, it's Made for Kids'

O No, it's not 'Made for Kids'

 Age restriction (advanced)

SHOW MORE

Paid promotion, tags, subitles and more

RN

Figura 5: Especificacion de la audiencia

A menos que el video haya sido hecho especificamente para ensefiar a los nifios sobre un determinado
efecto o experimento (que no es el caso en este proyecto, ya que la audiencia es principalmente
estudiantes universitarios), los usuarios deben seleccionar la segunda opcion: "No, no es 'Hecho para
nifios™.

Cuando se pulsa "MOSTRAR MAS", aparecen més opciones (Fig. 6). Aqui, es importante destacar dos
campos importantes: "Etiquetas" y "ldioma". Para el primero, se recomienda a los usuarios que
completen las mismas etiquetas incluidas en la hoja de metadatos rellenada para el video. Para este
ultimo, "inglés" es la opcidén predeterminada, y debe ajustarse al idioma utilizado en el titulo, la
descripcidn y las etiquetas.

D | © Chamel content - YouTube Stwe. x | - 9 X

< C a i "HEDOHzZIpF 1BUNxrJfASSDX rt=967B"columnType"%3A"date"%2C"sortOrder"%3A"DESCENDING"%7D A v W Q= ® -

Snell's law saving.. [0 X

Details Video elements Visibility

(o]

Tags

Tags can be usefulif content in your video is commonly misspelt. Otherwise, tags play a
‘minimal role in helping viewers to find your video. Learn more

education @ optics @ light &) snell ® o x

experiment )
> < o00/119

Enter a comma after each tag

Language and captions certification https://youtu be/G56Qnq3eYM o
Select your videds language and,if needed, a caption certification A

Video language Caption certfication () (GananciavelocidadNoSiibmpd)

English e None

Recording date and location
‘Add when and where your video was recorded. Viewer:

Recording date
None

Licence
Leam about licence types.

[t

Standard YouTube Licence

Allow embedding (2

Publish to subscriptions feed and notify subscribers

Sharts samnlina

2 [ @ Checks compite. Nolssues found

Figura 6: Mds opciones
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Una vez terminado, pulsando el botén "SIGUIENTE" en la parte inferior derecha del menu, se accede
al segundo paso del proceso (Fig. 7). Aqui, lo mas importante es agregar los subtitulos.

O © Channel content - YouTube Stuc X H - 9 X

< C o i HEDOHzZIpF 1BUNXIfASSDX 5 rt=5678"columnType"63A"date"%2C"sortOrder"%3A"DESCENDING %7D A s W 3| s -

Snell's law Savedasprivate  [1] X

Detals Video elements Visibility

&—O

Video elements

Use cards and

Add subtitles

Reach a broader audience by adding subtiles to your video

Add an end screen
IMPORT FROM VIDEO ~ ADD.
Promote related content at the end of your video

Add cards

Promote related content during your video

2 [ @ Checks compite. Nolssues found

Figura 7: Elementos de video

La adicion de subtitulos se puede hacer cargando un archivo en uno de los formatos compatibles o
manualmente. La primera opcidn no requiere demasiada explicacion, asi que aqui, nos centramos en
la segunda. La Fig. 8 muestra el menu para ingresar subtitulos manualmente, lo que basicamente
requiere: 1) seleccionar la hora de inicio, cudndo se mostrara la parte de texto del subtitulo, 2)
seleccionar la hora de finalizacién, cuando desaparecerd el texto, 3) escribir el texto en si y 4) repetir
para las partes de texto de cada subtitulo segun sea necesario.

D | © Chamel content - YouTube Stwc. x| == - 8 x

& C O nhtipsi/studioyoutube.com/channel/UCHSDOHzIpFIBUNxrIfASSDQ/videos/upload?d =ud8ifilter=9%5B%5D&sort=97B" columnType'%3A"date’2C"sortOrder"%3A"DESCENDING 967D A e WM Q| I
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+ capTioN EDITASTEXT :
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video and dissapears at second 3 and W
frame 45 0:03:45 . G]
@ 5
8T el The Servo Motor
L Determining the gain by
measuring the velocity
ideo and dissapears

00000 © UNDO < REDO

000:00

“This text appears at the beginning of the video and dissapears at second 3 and frame 45

Figura 8: Agregar subtitulos manualmente
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Es importante mencionar que las horas de inicio y finalizacién se informan como:
minuto:segundo:fotograma.

Para ingresar una nueva porcion de texto, haga clic en el botdn "+" en la esquina inferior izquierda de
la parte anterior del texto.

El tercer paso en el proceso de subir un video a YouTube es pasar por algunas comprobaciones que
la plataforma realiza automaticamente por nosotros.

D | © Chamel content - YouTube Stuc. x | ==

« C o i HEDOHzIpF 5 rt=07B"columnType%3A"date"%2C"sortOrder %3A"DESCENDING"%7D A ds WM 3¢t @ @
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Copyright
Noissues found

Remember: These check results arenit fina. Issues may come up in the future that
Impact your video. Learn more
Send feedback

2 [ @ Checks complete.Nolssues found.

Figura 9: Comprobaciones

El ultimo paso es elegir la visibilidad y el horario del video. Aqui, basta con seleccionar "Publico". Para
finalizar, simplemente presione "PUBLICAR" en la parte inferior derecha del menu.

[ © Channel content - YouTube Stuc X \+ - o X

<« C @ httpsy//studio.youtube.com/channel/UCHEDOHzIpF1BUNxrJfASsDQ/videos/upload?d=udailter=%58%5 Dasort=%7B"columnType"%3A"date"%2C"sortOrder"%3A" DESCENDING "% 7D A s WM 3| @
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Choose when to publish and who can see your video

(@ Save or publish
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O Unlisted <) 0:00/1:19
Anyone with the video link can watch your video
® Pusic Srellsfew
Everyone can watch your video Video lnk o

htty utu.be/G56QJIng3eYM
[ Setas instant Premiere (2) NI

(O Schedule

Select a date to make your video public.

Before you publish, check the following:

Do children appear n this video?

ke sure that you fo
explottation, bullying ar

2 B @ Cheoks complee.Noissues found BACK

Figura 10: Visibilidad
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La adiciéon de nuevos idiomas a los subtitulos se puede hacer después de que el video haya sido

publicado. Para ello, ingrese a YouTube Studio, como se muestra en la Fig. 1 1.

D | o e x |
< > C () hitps//www.youtube.com
©VouTube
A tHome P caming  Music  Live  ElRubius
@  Explore
B shorts oW
_ you HAVE
B Subscriptions ?- Mo\le
B e @155 fo
O History
]  Yourvideos Play and win
Treasure awaits just reach your hand. Grab the.
Watch Later reasure f you can

Ad - Hero Wars

= Inverted pendulum

~ Showmore

Subscriptions

@ Musc
Q spon
© ceming
© rims

Annuan conferenc Shiekh al islam
Alhaji ibrahem nyass 31/December...

Nema Nazir TV Gambia

Explore
P 24views - Streamed 1 day ago
[ Fims
& Gaming
) Lve 8 shorts
QO  Leaming
Q sport
More from VouTibe
https://studio.youtube.com

Search

Animated fims  Laliga  Tourism

s

Dentro De La Lujosa Vida De Kylian
Mbappe

Fortunas @

977K views + 9 days ago

AAURON REACCIONA AL REWIND
HISPANO 2022

Auron @

1.5M views - 3 days ago

AlexNozop @
41Mviews 1 year ago

QUEDATE - PEDRO SANCHEZ (ft.
Los Meconios: QUEJATE) |I...

Los Meconios @

591K views - 4 months ago

S |

Figura 1 1: Entrar en YouTube Studio
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Luego, haga clic en "Subtitulos", en la barra de menu a la izquierda.
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Una vez en el menu de subtitulos (Fig. 13), busque el video para el que desea agregar o editar
subtitulos y haga clic en él. Obtendra una lista de subtitulos que ya se le han agregado (Fig. 14).
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Figura 14: Subtitulos afiadidos a un video

Si desea agregar un nuevo idioma, haga clic en el botén "AGREGAR IDIOMA", elija el idioma de su
eleccidén y seleccione el método para cargar el nuevo idioma. Las opciones para esto son: subir un
archivo con los subtitulos, ingresarlos manualmente o, lo que es mas interesante, usar la herramienta
de traduccién automatica de YouTube / Google. Con esta opcidn, todos los textos se traduciran del
idioma original que el usuario utilizé para los subtitulos (normalmente, inglés) al nuevo idioma que
selecciond. Una vez completado este proceso, el usuario aun puede revisar la traduccidn para corregir
cualquier error y mejorar la traduccion.
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Envio de contenido educacional en abierto para su publicacion

El autor debe enviar un recurso educativo abierto (video corto, mini-leccidn...) para su revisiéon en un
documento con el siguiente formato y siempre en lengua inglesa:

PROCESS OF REVIEW AND PUBLISHING OF OPEN EDUCATIONAL RESOURCES WITHIN RELAB
REPOSITORY / form F1 /

For the purpose of publishing open educational resources (OER) in the RELAB repository, | am

submitting for review a

(type of OER) entitled

Title of open educational resource

and the following associated metadata (attached below).

Author name and surname, and affiliation

Metadata for submitted open educational resource (OER)

OMX reference

Title of OER

Abstract

(up to 300 words)

Authors or the entity that
undertook the production

E-mail contact address

E-mail:

Key words

Literature

(list of references)

Area(s) / Narrow area(s) /
Course(s)

Subject of OER

Aim(s) /

Purpose(s) of the OER

Objective:

Purpose:

Outcomes of the OER

Outcome:
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Users:

Language

Mother language (and Mother language subtitle), English subtitle

Metadata for submitted open educational resource (OER) with a proposal of possible
reviewers or previous reviewer procedure at HEI

OMX reference

Title of OER

Abstract

(up to 300 words)

Authors or the entity that
undertook the production

E-mail contact address

E-mail:

Key words

Literature

(list of references)

Area(s) / Narrow area(s) /
Course(s)

Subject of OER

Aim(s) /
Purpose(s) of the OER

Objective:

Purpose:

Outcomes of the OER

Outcome:

Users:

Language

Mother language (and Mother language subtitle), English subtitle

Proposal of possible

reviewers

e Name and surname, Affiliation, E-mail
e Name and surname, Affiliation, E-mail

e Name and surname, Affiliation, E-mail

Has the previous review
procedure at the Higher
Education Institution
already been carried out,
and if so, state and submit
the documentation that
confirms it
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El formulario debe completarse tanto en inglés como en el idioma nativo, mientras que un formulario
adicional con la propuesta de los revisores es deseable, pero no necesario. Ademas del archivo PDF
con metadatos, es necesario enviar el video o recurso educativo multimedia primario con archivos de
subtitulos separados tanto en idioma nativo como en inglés (por ejemplo, el proyecto RELAB mantiene
la practica de incluir subtitulos en 4 idiomas). En el contexto de los ejemplos dados, enfatizamos que
el video cuya produccién no esta respaldada financieramente por el proyecto RELAB no tiene que
contener marcas de proyecto RELAB (logotipo RELAB, logotipo Erasmus +, etc.).

El proyecto RELAB promueve que las instituciones de educacidén superior en sus procedimientos
regulares lleven a cabo un control de garantia de calidad de los recursos educativos multimedia (OER)
y/o recursos educativos abiertos; y puede aprobar la publicacidn y el uso de nuevos OER en diferentes
formas multimedia y reconocerlos como ayudas regulares de ensefianza / aprendizaje.

Si la institucion de educacién superior de origen no ha adoptado procedimientos para revisar y
publicar recursos educativos abiertos o materiales de ensefianza/aprendizaje multimedia, los autores
pueden proceder de acuerdo con las Directrices para autores para la presentacién de recursos
educativos abiertos para revisién por pares y publicacién en los repositorios del proyecto RELAB
(https://relab.kg.ac.rs/dist/#/Home y https://www.youtube.com/@relabvideos/about ).

Ejemplos de solicitudes presentadas para revisidén y publicacién de contenido educativo abierto con
sus metadatos asociados:

S OF REVIE C OF OPEN EDU Titerature R T 2537575 K EaGa-S00aTG 0 & Pendulim by rergy ot
PROCESS OF REVIEW AND PUBLISHING OF OPEN EDUCATIONAL (list of references) ulomticalolume 36 Issue 22000, pp. 287295, do: 10.1016/S0005-
RESOURCES WITHIN RELAB REPOSITORY / form F1 / 1098(99)00140°5.

"The inverted pendulum: A fundamental benchmark in control
theory ‘and robotics,” International Conference on Education and e-
Leaming Innovations, 2012, pp. 1-6, doi; 10.1109/ICEELI.2012.6360606.

repository, | am submitting for review a mini-video lesson entitled
Air Levitator — Setpoint following with PID control
and the following associated metadata (attached below).

D. Galan, D. Chaos, L. de la Torre, E. Aranda-Escolastico.and
"Customized Online Laboratory Experiments: A General Tool and Its
Application to the Furuta Inverted Pendulum [Focus on Education]," in IEEE
Control Systems Magazine, vol. 39, no. 5, pp. 75-87, Oct. 2019, doi;

ot 10.1109/MCS.2019.2925256.

Prof.Dr Dictino Chaos, Control Engineering / Nonlinear Control

UNED, Spain

Area(s) / Narrow area(s) /

Course(s)
Subject of Fundamentals of control epgipesring.
for.submitted open | resource (OER) ,One-minute experiment”
AT p . . Aim(s) / Objective: To understand the energy of a system and how it can
Mini video lecture “The Furuta Pendulum - Energy control and Swing-up” (one of the Purpose(s) of the be controlled.

forms of *One Minute Experiment (OMX)’) "One-minute experiment” | Purpose: Training for understanding how use the energy of a

system in a nonlinear control context, that srablish the base for
the use of the more general Lyapunov

Dictino Chaos, The Furuta Pendulum - Energy control and Swing-up, mini video lecture (open Outcomes of the Outcome: The user's ability to intuitively undersrand the energy
educational resource in a form of one-minute experiment), within RELAB repository at "0l inuty i " | ot the and how it can be used to control it.

website https://relab.kg.ac.rs, 2022. Users: Students of control engineering.

Language English, Spanish, Estonian and Serbian subtitles

OMX reference

Title of "One-minute
experiment"
Abstract (up to 300 The Furuta Pendulum is a robotic arm with two degrees of freedom.
words) The pendulum can rotate an angle on a horizontal vertical plane which is
not actuated. In addition, the base of the pendulum can rotate on the
horizontal plane and is connected to a motor that allows to control the
system.

Air Levitator - Setpoint following with PID control

The control challenge of this plant is to place the pendulum upwards ant
stabilize it while, at the same time, the base follows a desired refence. It
is difficult to stabilize the pendulum in this position because it is
nonlinear, it has fast unstable dynamics and, in addition, it exhibits non-
minimum phase behavior (inverse response).

to the unstable upwards position form the stable bottom position. This
control is based on the idea of controlling the Energy of the pendulum.

This control is very illustrative because it introduces the Energy of a
system (or more generally the Lyapunov Function) with is a very powerful
tool in nonlinear control theory.

Authors or the entity that
undertook the production
E-mail contact address

Prof. Dr. Dictino Chaos, ETSI Informatica, UNED
Prof. Dr. Luis de la Torre, ETSI Informética, UNED

E-mail: dchaos@dia.uned.es, Idelatorre@dia.uned.es

Key words

Tnverted pendulum; stability; control engineering;

nonlinear systems
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En caso de que el revisor apruebe la publicacion de un recurso de educacidon en abierto, los metadatos
estaran disponibles en una forma conveniente junto con estos recursos de educacion abierta. Por
ejemplo:

Video corto

Metadata

>

Methods for separation of substances

@ o g vo | @, 3¢ cip

Seleccion de idioma

Transeri=

Q "

=+ swe

d Joksimon (ope The et method s the separsion of subsances bsed

netc propert
by the exampleof the:
fromsolid

ing; Fitering; Crysalization. spanish

Lstof references: Loy

PROCESS OF REVIEW AND PUBLISHING OF OPEN EDUCATIONAL

Key words
RESOURCES WITHIN RELAB REPOSITORY / form F1/
Literature TS glasnik - Prosvetni glasnik’, broj 6/2009, 3/2071-dr propis, 872073,
- . . " 11/2016, 11/2016-dk propis, 12/2018 3/2019.
For, the_purpose. .of, publishing open educational resources (OER) in the RELAB (list of references) 2 Dragica Trivié Teme 1 metodike nastave hemiie rinsénik za nastavnike
repository, | am submitting for review a mini-video lesson entitled hemije, Klett, Beograd, 2013.
; 3. N. Joksimovié, D. Baskic, S. Popovic, M. Zari, M. Kosanic, B. Rankovic, T.
Methods for separation of substances Stanojkovic, . B. Novakovié, G. Davidovié, Z. Bugarcic; N. Jankovié,
. . Dalton Transactions, (2016), vol. 45, str. 15067-15077.
and the following associated metadata (attached below). 4. J. Petronijevic, Z_M_sgf_,ga,c)fc' GA. Sgogdmw,‘q S Stefanovic, N.Z.
Jankovic, Green Chem. 19 (2017) 707-715.
Prof Dr Aleksandar Jgodouoxié, 5. A Teodorovic, D: Badjuk, N. Stevanovic Nenad, R. Paviovic, J. Mol. Struc.,
Dr Jelena Petronijevi¢, and (2015), vol. 1083 br., str. 357-363.
Dr 1000

Area(s) / Narrow area(s) / Chemistry 7 General chemistry / Chemistry teaching

University of Kragujevac, Serbia

Course(s) methodology.
Subject of Training for the performance of laboratory methods for the
Metadata for.submitted open educational resource (OER) ~One-minut i 3 of pure from the mixture.
L ) Aim(s) / Objective: With the appropriate selection of examples and
Mini video lecture for of (one of the forms of "One Purpose(s) of the demonstration experiments, users should distinguish the

Minute Experiment (OMX)") *One-minute experiment” | concepts of homogeneous and heterogeneous mixtures and
understand the methods for separating substances.

Purpose: Training teachers, pupils and students for critical

OMX reference

properties in all their parts. Heterogeneous mixtures are mixtures in
which the constituents can be distinguished with the eye or under a
microscope and have different compositions and properties in all their
parts. In the first the method of the

of a heterogeneous mixture based on magnetic properties was
described. Casting or decanting, which is based either on differences in
density or solubility of substances, was demonstrated by the example
of the separation of sulfur from iron (heterogeneous mixture). In the
third experiment, the filtering method used to separate solutions from
solid substances (heterogeneous mixture) is described. Finally, on the
example of a solution of sodium acetate, a crystallization method is
described that serves to separate one substance from a homogeneous
mixture.

Authors or the entity that

Prof. Dr. T
Dr. Nenad

i¢, Dr. Jelena P ijevi¢, and

the p
E-mail contact address

i€, Faculty of Science, University of
Kragujevac

oy |

T i, Jelena ijevi¢, and Nenad i¢, Methods for thinking and i P of
of substances, mini video lecture (open educational resource in a form of one-minute Outcomes of the Outcome: The user should understand the difference between
experiment), within RELAB repository at website https://relab kg.ac.rs, 2022. "0l inut i pure and mixtures, i of mixtures
= = _ in the everyday environment, be able to choose and apply a

Title of One-minute Methods for separation of substances p for ing the of a mixture based on
experiment _ the physical properties of the substances in the mixture.
Abstract (up to 300 Th.ere arehseveral zfays in which we can separate the components of a Users: Students and teachers of primary and secondary schools
words) mixture that can be o . and students on the chemistry course at the university.

mixtures are mixtures in which the ingredients cannot be distinguished 0 S s ! A

With the eye or under a mi and have the same ition and Language Serbian (and Serbian subtitle), English subtitle

Ejemplo de una solicitud de revision y publicacion de contenido educativo abierto con metadatos

asociados
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Hoja de revision

Titulo del "Experimento de un minuto"

Area(s) / Area(s) estrecha(s) / Curso(s)

¢La lista de metadatos para el OMX se rellena
correctamente? Sirvanse comentar las posibles
deficiencias.

Palabras clave

Tema del "Experimento de un minuto"

Objetivo(s) / Propésito(s) del "Experimento de un
minuto”

Resultados del "experimento de un minuto”

Posibles usuarios del "experimento de un minuto”

Evaluacién de la norma técnica (dar una
calificacion de 0 a 10 con explicacién)

Evaluacién de contenidos educativos (dar una
nota de 0 a 10 con explicacién)

Evaluacién del enfoque pedagdgico (dar una nota
de 0 a 10 con explicacion)

Breve descripcién del "Experimento de un minuto”

Idioma, terminologia, cumplimiento internacional
y pertinencia

Comentarios del revisor (a los editores)

Comentarios del revisor (a los autores)

Ejemplo:
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RELAB REVIEW SHEET /- in English/

Review sheet for “UNI KG — OMX1 — A model for cost-benefit analysis of

individualized drug dosing”

Title of "One-minute experiment”

A model for cost-benefit analysis of
individualized drug dosing

Area(s) / Narrow area(s) / Course(s)

Medicine / Clinical pharmacology /
Individualization of drug dosing

Is the metadata list for the OMX filled in correctly?
Please, comment on possible shortcomings.

Metadata list is provided.

Key words

Ceost:benefit
mmmmwwm

Subject of ,One-minute experiment”

poeumaniay
Individualization of drug dosage

Aim(s) / Purpose(s) of the "One-minute
experiment”

Assess the cost-benefit ratio of
interventions in the health system using a
mathematical model / Training for creating
a cost-benefit ratio model in the Excel
program.

Outcomes of the "One-minute experiment’

Ability of the user to set up a cost-benefit
model in Excel.

Possible users of the "One-minute experiment"

Students of medicine and pharmacy

Assessment of the technical standard (give a
grade from 0 to 10 with explanation)

(8)

The nominal technical standards were
mostly respected. Subtitles and RELAB
headers are missing in front and behind the
current unit of footage financed by the
RELAB project.

Assessment of educational content (give a grade
from 0 to 10 with explanation)

(10)

Educational content is relevant. The meta
data of the mini video lesson contains
referencing of the literature and they can be
attached to the mini video lesson by
inserting it into the recording itself or
through the accompanying contents of the
repository in which the mini video lesson is
also contained.

Assessment of the pedagogical approach (give a
grade from 0 to 10 with explanation)

(10)
The pedagogical approach is at the level of
the required standards.

Short description of the "One-minute experiment"

Individualization of therapy means adjusting
the choice of drug, method of
administration and dosage regimen to the
needs of the patient, ie_ its genetic

characteristics, comorbidities and
concomitant therapy. Optimally
individualized therapy increases the

percentage of cure, the length and quality of
life on the one hand, and on the other hand
it reduces the frequency and severity of
adverse drug effects. The aim of this work is
to evaluate the ratio of the costs of
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individualizing antibiotic therapy and the
financial benefit that is achieved by it
(cost/benefit analysis). An assessment of
the cost-benefit ratio can be made by
applying a pharmacoeconomic model,
which has as inputs the direct costs of the
individualization of therapy, the costs of the
therapy itself and the application of the
necessary diagnostic methods, and the
costs of health services, and as outcomes
savings achieved by shortening
hospitalization, reducing the consumption
of drugs and health services due to faster
cures, and by avoiding drug side effects and
undesirable interactions. The model uses
the perspective of the Republic Health
Insurance Fund, and the time horizon is
equal to life expectancy minus the average
age of patients with hospital-acquired
pneumonia. The comparator to
individualized therapy is standard antibiotic
therapy. The cost-benefit ratio of
individualized  antibiotic =~ therapy is
significantly more favorable than the cost-
benefit ratio of standard antibiotic therapy
for hospital-acquired pneumonia. The main
savings that individualized therapy creates
are due to a reduction in mortality,
shortening of hospitalization and a
reduction in the consumption of antibiotics
per patient. If the hospital has clinical
pharmacologists or clinical pharmacists,
the costs of the individualization procedure
are minimal, and the effect is significantly
greater. The systematic application of
individualized antibiotic administration has
great potential for reducing the overall costs
of health care in hospitals and creating
opportunities for investment in innovative
health technologies.

Language, terminology, international compliance
and relevance

The language and terminology correspond
to international standards. It is necessary to
add subtitles in national and English
languages, and then it is probably
technically very simple to add subtitles in
Spanish and Estonian languages as well,
which would fit the spirit of the project.

Reviewer's comments (to editors)

The. texiewer. suagests the, editor 1o, allow,
previous technical refinement (the subtitle
should be. added, in accordance. with, the,

Reviewer's comments (to authors)

The 0l VIeR eSS S EXUEriely, USeTaLTar
both students, and. teaching staff. aod, for
various possible users of lifelong, learping. |
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Some. technical couestions arg, needed, 1o,
meet the previeusly. adopted. technical
standards - subtitle, options, need. 1o be
added, and it.woauld.be desirableto place the,
front, of the header beforg, and. after, the,
current, videq, (where the title, of, the video,
minizlesson.wanld be.placed, the logo of the,
praiest, funding the, video, at, the end. .
WM&UOB@Q&MWW

Cuestiones de derecho de autor - Cuestiones de propiedad intelectual

Los "experimentos de un minuto" deben organizarse dentro de los repositorios de contenido
educativo abierto.

La autoria del "Experimento de un minuto" debe indicarse de acuerdo con el estandar, y
debe ser posible citar el "Experimento de un minuto".

Un "experimento de un minuto" es el trabajo de un autor o grupo de autores, que utilizdé un
medio especifico (produccién de video) para presentar su trabajo, y tiene un tratamiento de
un trabajo publicado en una revista de acceso abierto (en nuestro caso, un repositorio de
acceso abierto)

Garantia de calidad *(QA)

Durante la ejecucion del proyecto, todas las cuestiones de calidad estaran a cargo del Comité
de Garantia de Calidad de RELAB:

Milan Matijevic, Universidad de Kragujevac, Kragujevac, Serbia

Luis de la Torre Cubillo, Universidad Nacional de Educacion a Distancia - UNED, Madrid,
Espafia

Gholamreza Anbarjafari, Universidad de Tartu,Tartu, Estonia

Maja Milojevi¢ Raki¢, Universidad de Belgrado,Belgrado, Serbia

Marko Tanaskovi¢, Universidad Singidunum, Belgrado, Serbia

Dorde Senici¢, Cognipix, Belgrado, Serbia

Durante la realizacién del proyecto se prevé el desarrollo y la mejora continuos de normas y
mecanismos de calidad. La primera edicién de normas y mecanismos de calidad se ofrecera
alas personas y comités que se ocupan de estas cuestiones en las instituciones de educacién
superior *(IES). Las normas y mecanismos propuestos pueden ser Utiles para las posibles
mejoras de las normas y mecanismos de control de calidad en las instituciones de educacion
superior. Al mismo tiempo, cualquier informacion sera util para mejorar las recomendaciones
existentes sobre normas y mecanismos de garantia y mejora de la calidad. A través de un
procedimiento iterativo y un trabajo continuo, lograremos los mejores resultados posibles en
todos los temas de la realizacién de este proyecto.
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Gemelos digitales de realizaciones experimentales

Cuando se aplica a realizaciones experimentales, el Gemelo Digital, una versién virtual de
objetos de la vida real que se puede utilizar para predecir cdmo funcionara ese objeto, podria
predecir respuestas experimentales para diferentes entradas.

En nuestro caso, los gemelos digitales deben emular a los laboratorios Web, pero siendo
capaces de lograr mas usuarios posibles al mismo tiempo, asi como la independencia del
hardware del laboratorio real.

Un gemelo digital se puede hacer como un conjunto programable de OMXs.

De acuerdo con el hecho de que los experimentos repetidos no tienen respuestas idénticas
en la realidad, los gemelos digitales no podrian basarse en un sistema experto compuesto
por realizaciones tipicas de OMXs, pero podrian incluir elementos de inteligencia artificial.

Dado que un gemelo digital de realizacién experimental se basa en fragmentos de
realizaciones de OMXs, las recomendaciones ya presentadas para los estandares vy
mecanismos de control de calidad para la creacién y publicacién de OMXs también se pueden
utilizar para el caso de los gemelos digitales de realizaciones experimentales.

Nuestra metodologia general es una mejora iterativa de las reglas de control de calidad
basada en la recopilacion de experiencia durante las fases exitosas de las realizaciones del
proyecto *(OMXs ejemplares, gemelos digitales, laboratorios web o tutoriales abiertos), asi
como basada en la recopilacion de informacién de comentarios. De esta manera, los
estandares de calidad para gemelos digitales, laboratorios web, tutoriales abiertos, se
abordaran mas en detalle en futuras ediciones de esta publicacién durante la realizacién del
proyecto.

Laboratorios web y su publicacion dentro del repositorio Go-Lab

Los cursos educativos que entran en la categoria de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matematicas (STEM) requieren una amplia formacion préctica en laboratorios, con el fin de
desarrollar y fortalecer las habilidades de los estudiantes, preparandolos asi para un futuro
mercado laboral. El apoyo de laboratorio es una parte necesaria de la educacidn en ingenieria,
pero que muy a menudo falta o es escasa. Por ejemplo, de acuerdo con los criterios para la
acreditacién de los programas de estudios de ingenieria por el Organismo Nacional de
Acreditacion en Serbia, la parte de laboratorio de la educacién en ingenieria debe organizarse
dentro de grupos de 8 estudiantes de maestria o 20 estudiantes de pregrado. El personal de
laboratorio capacitado y 8 o 20 configuraciones de laboratorio, respectivamente, deben
suponer la infraestructura bdasica para el trabajo de laboratorio. La infraestructura de
laboratorio suele ser muy costosa. En realidad, esta limitacion causa diferentes tipos de
limitaciones en la calidad del proceso educativo: menos capacidad y calidad del trabajo de
laboratorio, el trabajo practico de laboratorio se sustituye por trabajo de laboratorio
demostrativo, o por laboratorios remotos.
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El papel de los laboratorios remotos o web es asegurar la comunicacién entre los estudiantes
(de cualquier lugar y en cualquier momento) y las configuraciones experimentales dentro de
los laboratorios. Varios articulos cientificos y libros estan dedicados a laboratorios web.

NGINX Web server,
VM 8-cores

X2go client

Windows Iii Linux

X2go client
Windows ili Linux

X2go client
Windows ili Linux

Fig 6. Configuracion de instalacion piloto de un laboratorio Web en la Universidad de Kragujevac
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Fig. 7. Un ejemplo de equipos experimentales pertenecientes al laboratorio Web instalado en la Universidad
de Kragujevac

Go-Lab es un repositorio de laboratorios web. Apoyamos y promovemos los estandares y
mecanismos de Go-Lab para la publicaciéon de laboratorios web dados por el enlace
https://www.golabz.eu/labs/publish

Tutoriales para la creacion y publicacion de OEM ejemplares

Los recursos educativos abiertos enviados para su publicacién en repositorios deben citar
tutoriales para su creacion y publicacion.

El proyecto RELAB ofrecera tutoriales relevantes para la creacion y publicacion de OERs en el
sitio del proyecto.
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Conclusiones

El propdsito de este documento es proponer mecanismos y estandares para la creacion y
publicacién de tipos especificos de recursos educativos abiertos en ciencia e ingenieria. Los
tutoriales para crear y publicar recursos educativos abiertos también se pueden considerar
parte de este documento.

Durante el proyecto RELAB, se planifican varias ediciones de este documento, ya que se
trabajara continuamente en base a la retroalimentacion recibida y las experiencias propias en
la creacién y publicacion de recursos educativos abiertos.

El documento se ofrecera a los vicerrectores y vicedecanos de ensefianza, a los comités de
garantia de calidad de las universidades y facultades y a los directores de las escuelas.
Esperamos respuestas tanto en términos de posibles mejoras de este documento como en
términos de aceptacion de las ideas de este documento para partes de las normas de garantia
de calidad de las instituciones de educacién superior con respecto a la promocién de la
creacion, publicacion y uso de nuevos OERs.

Las ediciones de materiales didacticos como los practicums, las colecciones de tareas o los
libros de texto universitarios, hoy en dia deben incluirigualmente, para mejorar la contribucion
cualitativa al proceso docente, la publicacion digital de recursos educativos abiertos.
Esperamos que las facultades y universidades mantengan en mente este aspecto de las
necesidades y las posibilidades actuales a la hora de crear sus reglas para una mejor calidad
del proceso docente y la estimulacién de nuevas ediciones en el ambito de la educacion.

Las condiciones impuestas por las medidas preventivas contra los riesgos pandémicos
COVID-19, las posibilidades de la tecnologia digital existente, asi como la directiva de la UE
de ciencia abierta, educacion abierta y digitalizacion, deberian motivar una consideracion
seria de este documento y sus mejoras adicionales.
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Apéndice 1

¢Por qué deberian los Comités de Garantia de la Calidad y Mejora de la Calidad de
las IES prestar atencion a este documento?

YouTube, Twitter, Facebook, Tik-Tok y LinkedIn se estan convirtiendo en recursos de la
educacion informal. Las consecuencias de esta educacion a veces pueden ser muy
problematicas. Los videoclips cortos, entretenidos y convincentes sin un nivel adecuado de
enfoque cientifico, crean hoy las mas increibles "teorias de conspiracién”, desde el "hecho" de
que la Tierra puede ser plana, hasta la teoria de que el proceso de vacunacion esta
relacionado con la intencidén de Bill Gates de reducir la poblacién en la Tierra.

El papel de Internet para ofrecer un acceso rapido a la informacién esta en conflicto con el
riesgo de que Internet sea también una fuente de informacién poco fiable. Necesitamos
recursos educativos abiertos con una buena reputacién y una asociacion estratégica entre
muchas IES en ese sentido.

La persona promedio no distingue las paginas oficiales de Internet de una persona publica de
las, llamadas, paginas de fans, por lo que muchos usuarios tampoco distinguen a los “trolls”
de Internet.

Ademas, es cuestionable si realmente podemos esperar que la persona promedio seleccione
de forma independiente contenido educativo de YouTube de calidad. Si podemos concluir que
la persona promedio no distingue las paginas oficiales de Internet de una persona publica de
las paginas de fans, entonces las propias IES deberian tener en cuenta la necesidad de regular
la publicacion en Internet.

Nuestras respuestas son afirmativas a las preguntas: ;Son utiles los contenidos multimedia
para lograr resultados de conocimiento mas rapidos y duraderos? ;Debe enriquecerse el
proceso de ensefianza con estos contenidos? Sin embargo, no es lo mismo utilizar estos
contenidos en la ensefianza y aconsejar a los alumnos que los busquen ellos mismos en
YouTube. Para que alguien pueda evaluar si un video de YouTube es creible, el usuario debe
saber de antemano el contenido que estd procesando o saber que el autor / fuente es
profesional y confiable.

Tenga en cuenta que un clip de YouTube puede ser grabado por cualquier persona y
cualquiera puede decir lo que quiera en él. En general, nadie controla la veracidad y calidad
del contenido. De esa manera, obtenemos anti-vaxxers y otros teéricos de la conspiracion.

Necesitamos repositorios de contenido educativo abierto que sean confiables y que puedan
seguir las necesidades existentes tanto de la educacion no formal como de las posibles
aplicaciones en la educacién formal. También son muy importantes las formas cortas de
recursos educativos abiertos que pueden publicarse en Facebook y/o Twitter, o ser elementos
de sistemas de tutoria inteligentes.

Por lo tanto, la publicacién digital de recursos educativos abiertos debe estar regulada por
mecanismos y estandares de garantia de calidad de la misma o similar manera que se aplica
en el proceso de aprobacion y publicacion de libros de texto universitarios.

Esperamos que los Comités de Garantia de la Calidad y Mejora de la Calidad de las
Instituciones de Educacioén Superior Acreditadas presten atencion a esta cuestion, que este
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documento les sea Util para mejorar sus propios mecanismos y normas de garantia de la
calidad, y que nos den sugerencias Utiles para mejorar este documento.

LOS AUTORES

Milan S. Matijevi¢, University of Kragujevac, Kragujevac, Serbia, matijevic@kg.ac.rs

Luis de la Torre Cubillo, Universidad Nacional de Educacién a Distancia - UNED, Madrid, Spain,
Idelatorre@dia.uned.es

borde Senici¢, Cognipix, Beograd, Serbia, djordje@cognipix.com

Maja Milojevi¢ Raki¢, University of Belgrade, Serbia, maja@ffh.bg.ac.rs

Marko Tanaskovi¢, Singidunum University, Belgrade, Serbia, mtanaskovic@singidunum.ac.rs

Gholamreza Anbarjafari, University of Tartu, Tartu, Estonia, shb@icv.tuit.ut.ee

Febrero 2023,

en Kragujevac, Belgrado, Madrid, Tartu



